
 来週月曜日から、いよいよ期末テストが始まります。準備は進んでいますか？ 

 まだ「テスト勉強の方法がわからない…。」という人も多いかと思いますので、この週末にがん

ばってほしいことを確認したいと思います。 

 まず、提出物（ワークやプリント）を完璧に終わらせること。テストが終わってからテスト範

囲の提出物に取り組むなんて、もったいない！！必ずテストまでに終わらせましょう。 

 次に、ワークやプリントに何度も取り組み、ノートに何度も目を通し、しっかり頭に入れるこ

と。ワークやプリントを一度やっただけで覚えられる人はなかなかいません。そして、どれだけ

やれば定着するのかも、人それぞれです。また、見るだけで理解できる人や、書かないとわから

ない人、声に出したほうが頭に入りやすい人など、やり方も様々です。自分に合った勉強法を早

く見つけましょう。 

 最後に、夜寝る前に必ず次の日に提出する物を確かめ、忘れないようにしましょう！ 

「花ひらけ！笑顔・あいさつ・思いやり」 
 皆さん一人ひとりが東陽中学校生徒会の一員です。笑顔があふれ、あ
いさつが響きわたり、思いやりいっぱいの学校になるように、力を合わ
せていきましょう。 

６月２０日、皆さんが中学生になって初めての生徒総会が行われまし
た。私たちの東陽中学校をよりよくしていくためにどうすればよいのか、
全校生徒で真剣に考えて議論し、意思統一をしました。 
 今年の東陽中学校生徒会のテーマは 

         

 

月曜からテスト！この週末が勝負！！ 

中央委員さんの学級目標発表です！ 

どのクラスも元気な声で返事をし、クラスの団結を表現できました♪ 

Ｈ２９度東陽中学校 

１年学年通信月刊号 

Ｎｏ.４（６／３０） 

２組 

 東陽中学校では、「自分や周りの人のことを大切にできる大人」になることを目標に、性学習を行

っています。１年生では、「思春期の心と体の変化」、「受精・妊娠」についての学習をしました。 

また、7／14には助産師の田中千恵先生から「妊娠・出産」をテーマにお話をしていただきます。 
★性学習を通して、命のバトン、体のつくり、受精についてくわしく知ることができ、命の大切さを考えることが

できました。最初、性学習は恥ずかしいことだと思っていたけど、３時間の授業を受けて考え方が変わり

ました。私が親に命のバトンをつないでもらったように、私自身もつなぎたいです。だから、この命を大切に

しながら生きていきたいです。                                  （山本 桜叶） 

★人は３５兆の細胞からできていて、受精後約２２６日で生まれることを初めて知りました。生きていくうえで、

自分たちを産むときの親の痛みを考えて、人を傷つける言葉は絶対に言わないように、人を傷つけること

もないように気をつけたいと思いました。                             （大内 龍騎） 

★僕の１３年前は、４．７ｃｍしかなかったことが意外でした。性学習を３時間して、大切だと思ったことが２つ

あります。１つめは命です。自分が生まれるまでつないでくれたバトンを今自分が持っているから、今の命

を大切にしようと思いました。２つめは体の変化です。個人差があるので、変化が早い人と遅い人がい

ても心配しなくていいことがわかりました。                            （村上 碧羽） 

性学習を終えて 

各クラス代表の質問者さん

たち。中学生らしく、はきは

きした声でしっかりと質問

できていました。 

１組 

３組 

みんな、落ち着いた態度で

議事に参加しています。 



三者面談を行います 
７／２０（木）の午後から７／２５（火）の平日４日間で三者面談を行います。先日、案内の用紙を

配布いたしましたのでご確認ください。なお、県大会等の予定もあり、クラスによって実施日が

異なりますことをご了承ください。ご不明な点がございましたら、担任までご連絡ください。お

忙しいところ申し訳ありませんが、よろしくお願い致します。 

 

２０１７年７月 東陽中学校１年生 

 ※予定は変更になることもあります。ご了承ください。 

 

月 火 水 木 金 土 日 

６／２６ 

 

クラブ停止（～７／４） 

６／２７ ６／２８ ６／２９ 

・眼科検診 

６／３０ 

・講師招聘研修 

１ ２ 

・英検二次試験 

３  あいさつ運動 

・期末テスト１日目 

 

※給食なし 

４ 

・期末テスト２日目 

 

※給食なし 

５ 

・期末テスト３日目 

・租税教室 

クラブ再開 

６ ７ 【七夕】 

・壮行会 

 

８ 

郡総体（野球） 

９ 

郡総体予備日（野球） 

１０ 

・市教委訪問 

 

クラブ停止 

１１ 

 

１２ １３ 

・交通安全教室 

１４ 

・情報モラル教室 

１５  

郡総体 

（陸上・野球・サッカー・卓球 

バレー・テニス男女・バスケ男女） 

１６ 

郡総体 

（陸上予備・野球・サッカー・卓球・バレー 

テニス男女・バスケ男女・剣道） 

１７ 【海の日】 

郡大会予備日 

１８ 

・職員会議 

１９ 

・学年集会 

２０ 

・終業式、表彰式 

※給食なし 

・三者面談１日目 

２１ 

水泳県記録会 

 

・三者面談２日目 

２２ 

水泳県記録会 

２３ 

県総体（陸上） 

２４ 

 

 

・三者面談３日目 

２５ 

県総体 

 

・三者面談４日目 

２６ 

県総体 

２７ 

県総体 

２８ ２９ ３０ 

３１ 

・リーダー研修会（午前） 

・よさこいリーダー（午後） 

８／１ ８／２ 

・全校登校日 

８／３ 

全日本合唱コンクール 

（合唱部） 

８／４ 

県吹奏楽コンクール 

     （吹奏楽部） 

８／５ ８／６ 

 

熱中症対策をしよう！ 

総体やコンクールに向けて、練習に一生懸命打ち込む時

期、気温も上がり大変暑くなってきています。食事と睡眠

を十分にとり、練習中も水分補給をこまめにしましょう！ 


